
คณะกรรมการสิทธิผู้ป่วยและจริยธรรมองค์กรโรงพยาบาลแม่สรวย จังหวัดเชียงราย 

ประเด็นทางจริยธรรมและแนวทางการตัดสินใจ  
(Medical Ethical Dilemma and Decisions Making Guideline) 

โรงพยาบาลแม่สรวย 
 
เรื่องท่ี 4 การท าแท้งในมารดาท่ีต้ังครรภ์ไม่พร้อมหรือไม่พึงประสงค ์
ประเด็นขัดแย้งทางจริยธรรม 
 

จรรยาบรรณวิชาชพี / สิทธิผู้ป่วย / กฎหมาย 
แนวทางปฏิบัติการตัดสินใจ 

1. กรณีพบผู้ป่วยตั้งครรภ์ที่ต้องการยุติการตั้งครรภ์ ควรเริ่มต้นด้วยการสร้างสัมพันธภาพกับผู้ป่วย สังเกตท่าที อารมณ์ ความรู้สึก  
2. ถามถึงความรู้สึกของผู้รับบริการในครั้งแรกที่ได้ทราบว่าตนเองอาจตั้งครรภ์ (เช่น อับอาย รู้สึกผิด เก้อเขิน พึงพอใจ อยากรู้อยากเห็น 

กลัว ฯลฯ)  วิธีการป้องกันการตั้งครรภ์ และความรู้สึกที่เปล่ียนแปลงไปพร้อมกับการเปล่ียนแปลงทางร่างกายของตนเอง 
3. สอบถามถึงสาเหตุที่ต้องการยุติการตั้งครรภ์ รวมทั้ง ความรู้สึก ความคิด การตัดสินใจเลือกวิธีการดังกล่าว 
4. กรณีผู้ป่วยมีอายุน้อยกว่า 18 ปี ให้ค าปรึกษาพร้อมกับญาติสายตรง (สามี-บิดา-มารดา-ผู้ปกครอง) ด้วย  
5. ส่งข้อมูลผู้ป่วยให้ค าปรึกษาต่อเนื่องที่ห้องสุขภาพจิต ในเวลาราชการ เพ่ือรับทราบถึงผลดี/ผลเสียของการตัดสินใจยุติการตั้งครรภ์ 
6. ประเมินอายุครรภ์ที่ห้องฝากครรภ์ (ANC)  
7. กรณีต้องการยุติการตั้งครรภ์ ให้ส่งต่อห้องฝากครรภ์ โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 
8. กรณีต้องการตั้งครรภ์ต่อให้นัดที่ห้องฝากครรภ์ โรงพยาบาลแม่สรวย 

 
 
ระบบการให้ค าปรึกษา  
 ในเวลาราชการ  พยาบาลห้องสุขภาพจิต / หัวหน้างาน / หัวหน้ากลุ่มงาน 
 นอกเวลาราชการ หัวหน้าเวร / พยาบาลห้องสุขภาพจิต 
  
หลักการทางจริยธรรมท่ีใช้ประกอบการตัดสินใจ  

O การเคารพความเป็นอิสระ   O การท าประโยชน์เกื้อกูล/การไม่ท าอันตราย  
O ความยุติธรรมเสมอภาค  O การบอกความจริง  O ความซ่ือสัตย์ 
/ การพิทักษ์สิทธิ์แทนผู้ป่วย  / สิทธิผู้ป่วย   / จรรยาบรรณวิชาชีพ 
O ขอบเขตของอ านาจหน้าท่ี   O สัมพันธภาพ    / ความรับผิดชอบในวิชาชีพ 
O ภาพพจน์องคก์ร   / กฎหมาย  O อื่นๆ  
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